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TÓM T
T: T�i nhi�u qu�c gia trên th� gi	i, h
 th�ng quy chu�n, tiêu chu�n v� an toàn cháy �
�c xây d�ng 
và hoàn thi
n qua nhi�u th�p k�. � Vi
t Nam, h
 th�ng quy ��nh pháp lu�t v� PCCC ngày càng �
�c hoàn 
thi
n, các yêu c�u ngày càng nghiêm ng�t ��i v	i vi
c ��m b�o an toàn cháy và an toàn thoát n�n cho ng
�i 
trong các công trình xây d�ng. Tuy nhiên, trong th�c t� m�t s� công trình khó �áp �ng ��y �� các yêu c�u c�a 
quy chu�n hi
n hành. Trong tr
�ng h�p này, quy chu�n k� thu�t qu�c gia v� an toàn cháy cho nhà và công 
trình QCVN 06:2022/BXD và s�a ��i 01:2023 cho phép có th� xem xét b� sung, thay th� m�t s� yêu c�u c�a 
quy chu�n ��i v	i các công trình c� th� b!ng các yêu c�u an toàn cháy phù h�p. T" �ó, ph�i có lu�n ch�ng k� 
thu�t nh!m ch�ng minh m�c �� an toàn c�a các ph
#ng án này. Bài báo trình bày các quy ��nh c� th� c�a 
QCVN 06 liên quan ��n vi
c l�p lu�n ch�ng k� thu�t, c$ng nh
 các yêu c�u c�a các quy chu�n và tiêu chu�n 
n
	c ngoài liên quan ��n vi
c xác ��nh các thông s� k� thu�t ph�c v� mô ph%ng cháy trong �ánh giá an toàn 
thoát n�n cho ng
�i, �&ng th�i �� xu�t m�t quy trình l�p lu�n ch�ng k� thu�t nh!m �ánh giá m�c �� an toàn 
thoát n�n cho ng
�i trên c# s' k�t qu� mô ph%ng cháy. Quy trình này �óng vai trò nh
 m�t công c� ��nh 
l
�ng có c# s' khoa h(c, h� tr� vi
c ch�ng minh tính phù h�p c�a các ph
#ng án thi�t k� trong nh)ng tr
�ng 
h�p áp d�ng gi�i pháp thay th� so v	i yêu c�u quy chu�n hi
n hành. 

T� KHÓA: K� thu�t an toàn cháy, an toàn thoát n�n, ph�n m�m mô ph%ng ��ng l�c h(c �ám cháy 
(FDS), mô ph%ng cháy, thi�t k� theo công n-ng, �i�u ki
n an toàn. 

ABSTRACT: In many countries around the world, the system of regulations and standards on fire safety 
has been built and perfected over many decades. In Vietnam, the system of legal regulations on fire 
prevention and fighting is increasingly perfected, the requirements are increasingly strict to ensure fire 
safety and safe escape for people in construction works. However, in reality, some works find it difficult 
to fully meet the requirements of the current Regulations. In this case, the National Technical Regulation 
on Fire Safety for Houses and Constructions QCVN 06:2022/BXD and amendment 01:2023 allows the 
consideration of supplementing and replacing some requirements of the regulation for specific works with 
appropriate fire safety requirements. From there, there must be a technical discussion to demonstrate the 
safety level of these options. The article presents specific provisions of QCVN 06 related to the 
preparation of technical arguments, as well as requirements of foreign regulations and standards related 
to the determination of technical parameters for fire simulation in the assessment of escape safety for 
people, and proposes a technical argumentation process to assess the level of escape safety for people 
based on the results of fire simulation. This process acts as a scientifically based quantitative tool, 
supporting the demonstration of the suitability of design options in cases where alternative solutions are 
applied compared to the requirements of current regulations. 

KEYWORDS: Fire safety engineering, egress safety, fire dynamics simulator (FDS), fire simulation, 
performance-based design, tenability criteria. 
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1. GI�I THI�U CHUNG 
An toàn cháy ��i v	i nhà và công trình là m�t 

trong nh)ng n�i dung an toàn r�t quan tr(ng, có 
�nh h
'ng tr�c ti�p ��n sinh m�ng và s�c kh%e c�a 
con ng
�i, tài s�n trong công trình, các công trình 
lân c�n và chi phí ��u t
 cho vi
c ��m b�o các yêu 
c�u v� an toàn cháy. 

T�i nhi�u qu�c gia trên th� gi	i, trong �ó có 
nh)ng n
	c l	n nh
 M�, Nga, Trung Qu�c, EU, 
h
 th�ng quy chu�n, tiêu chu�n (regulations, 
codes and standards) v� an toàn cháy �
�c xây 
d�ng và hoàn thi
n trong nhi�u n-m. Trong các 
h
 th�ng này, nhìn chung các quy ��nh v� an 
toàn cháy �
�c xây d�ng �� ph�c v� thi�t k� an 
toàn cháy theo hai h
	ng: 

1. Thi�t k� theo các yêu c�u an toàn cháy “ti�n 
��nh” (Prescriptive design): ngh4a là công trình 
�
�c thi�t k� �áp �ng các yêu c�u an toàn cháy v	i 
��nh l
�ng c� th�, ví d� nhà s�n xu�t h�ng C, b�c 
ch�u l�a IV, 1 t�ng thì di
n tích khoang cháy t�i �a 
�
�c 25000 m2, v.v.; 

2. Thi�t k� riêng, �áp �ng m�t ho�c m�t s� 
m�c tiêu c� th� g9n v	i ��c �i�m c�a công trình: 
tr
�ng h�p này th
�ng các quy chu�n, tiêu chu�n 
không có s<n các yêu c�u ti�n ��nh và ng
�i thi�t 
k� c�n s� d�ng các công c� k� thu�t an toàn cháy 
(fire engineering) �� ch�ng minh các gi�i pháp an 
toàn cháy c� th� có th� ��m b�o �
�c các m�c tiêu 
�ã �� ra. Trong nhi�u tài li
u, tiêu chu�n qu�c t�, 
công vi
c này �
�c g(i là thi�t k� theo công n-ng 
(Perfomance-based design). 

Trong h
 th�ng quy chu�n, tiêu chu�n v� an 
toàn cháy cho nhà và công trình t�i Vi
t Nam, ch
a 
ph� bi�n khái ni
m “thi�t k� theo công n-ng”, mà 
s� d�ng thu�t ng) “lu�n ch�ng k� thu�t”. 

� Vi
t Nam, t" n-m 2022 tr' v� tr
	c, h�u h�t 
các công trình ��u �
�c thi�t k� theo ph
#ng pháp 
ti�n ��nh, tuân th� các yêu c�u c�a quy chu�n, tiêu 
chu�n. >u �i�m c�a ph
#ng pháp này là có th� xác 
��nh �
�c ngay các yêu c�u an toàn cháy v	i ��nh 
l
�ng c� th�, nh
ng nh
�c �i�m là có nh)ng 
tr
�ng h�p công trình khó �áp �ng �
�c t�t c� các 
yêu c�u an toàn cháy có s<n. Lu�n ch�ng k� thu�t 
v"a hay chính là gi�i pháp phù h�p �� gi�i quy�t 
các tr
�ng h�p này. 

T" sau n-m 2022, trong QCVN 06 �ã b� sung 
các khái ni
m, yêu c�u c# b�n v� thi�t k� s� d�ng 
k� thu�t mô ph%ng cháy, nh!m t�o c-n c� pháp lý 
cho các thi�t k� theo công n-ng m�t trong nh)ng 
công c� ch� y�u �� l�p lu�n ch�ng k� thu�t [1]. Do 

khuôn kh� và tính ch�t c�a quy chu�n, không th� 
cung c�p các h
	ng d?n chi ti�t �� th�c hi
n công 
vi
c này.  

�� l�p �
�c lu�n ch�ng k� thu�t, c�n xác ��nh 
m�c tiêu l�p lu�n ch�ng. M�c tiêu ' �ây th
�ng là 
��m b�o an toàn cháy cho m�t ho�c m�t vài y�u t� 
nào �ó, mà trong h�u h�t các tr
�ng h�p ph� bi�n 
' Vi
t Nam là ��m b�o an toàn cháy cho con 
ng
�i ' trong nhà. 

Có th� nói, k� thu�t an toàn cháy (fire safety 
engineering) là m�t l4nh v�c k� thu�t ph�c t�p, bao 
hàm nhi�u ki�n th�c chuyên môn r�ng l	n, ch@ng 
h�n nh
 c# s' lý - hóa c�a �ám cháy, các ��c tính 
k� thu�t v� cháy c�a v�t li
u, c�u ki
n, k�t c�u, s� 
phát tri�n �ám cháy, s� trao ��i khí và trao ��i 
nhi
t, b�o v
 ch�ng khói, kh� n-ng v�n ��ng, di 
chuy�n c�a ng
�i ' các �� tu�i, tr�ng thái, tâm lý 
khác nhau, tác ��ng c�a các y�u t� nguy hi�m cháy 
��n con ng
�i,... �ó là ch
a k� các k� n-ng s� 
d�ng ph�n m�m mô ph%ng, nghiên c�u l�a ch(n s� 
li
u ��u vào, phân tích, �ánh giá k�t qu� ��u ra.  

2. M�C 	ÍCH C�A LU�N CH�NG K� THU�T 
T" phiên b�n ��u tiên c�a QCVN 06:2010/BXD 

[2] �ã �� c�p ��n khái ni
m Lu�n ch�ng k� thu�t, 
các phiên b�n v� sau �ã làm rõ h#n. Có th� hi�u, 
bên c�nh vi
c thi�t k� theo ph
#ng pháp ti�n ��nh 
thì có nh)ng tr
�ng h�p khó ho�c không th� tuân 
th� m�t s� yêu c�u c�a quy chu�n, tiêu chu�n. Lý 
do có th� là ��c �i�m ki�n trúc c�a công trình 
(ch@ng h�n yêu c�u không gian r�ng l	n v
�t 
ph�m vi quy ��nh c�a quy chu�n), ho�c do công 
trình �
�c c�i t�o mà không th� thay ��i quá l	n 
v� ki�n trúc, k�t c�u nhà, ho�c do yêu c�u th�m 
m�, thu�n ti
n trong s� d�ng ' �i�u ki
n thông 
th
�ng, ho�c do chi phí ��u t
 quá l	n, … Trong 
nh)ng tr
�ng h�p này, QCVN 06 cho phép có th� 
xem xét b� sung, thay th� m�t s� yêu c�u c�a quy 
chu�n này ��i v	i công trình c� th� b!ng các yêu 
c�u an toàn cháy phù h�p khác theo tài li
u chu�n 
ho�c có lu�n ch�ng k� thu�t phù h�p (1.1.10 
QCVN 06:2022/BXD và s�a ��i 01:2023).  

Nh
 v�y, m�c �ích c# b�n c�a lu�n ch�ng k� 
thu�t là nh!m �
a ra các gi�i pháp �� b� sung, thay 
th� m�t ho�c m�t s� yêu c�u ti�n ��nh v� an toàn 
cháy c�a quy chu�n QCVN 06.  

QCVN 06:2022/BXD và s�a ��i 01:2023 �ã 
làm rõ khái ni
m v� lu�n ch�ng k� thu�t. Tr
	c 
h�t, trong tr
�ng h�p c�n l�p lu�n ch�ng k� thu�t 
thì �ây là m�t trong nh)ng n�i dung c�a h& s# thi�t 
k� v� PCCC (1.5.4 QCVN 06:2022/BXD và s�a 
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��i 01:2023). �i�u này có ngh4a là, lu�n ch�ng k� 
thu�t ph�i �
�c l�p b'i �#n v� thi�t k� v� PCCC có 
�� n-ng l�c thi�t k� v� PCCC theo quy ��nh pháp 
lu�t và có ki�n th�c, kinh nghi
m chuyên môn phù 
h�p, và ph�i �
�c th�m duy
t b'i c# quan C�nh 
sát phòng cháy ch)a cháy và c�u n�n c�u h� (CS 
PCCC&CNCH) có th�m quy�n, theo quy ��nh 
pháp lu�t hi
n hành. 

C$ng theo 1.5.4 c�a QCVN 06:2022/BXD và 
s�a ��i 01:2023, thì trong lu�n ch�ng c�n trình bày 
các gi�i pháp k
 thu�t �� thay th�, b� sung m�t s� 
yêu c�u an toàn cháy c�a quy chu�n này và c� s� 
c�a các gi�i pháp k
 thu�t �ó, trên nguyên t�c: 
�áp 	ng các quy ��nh nêu t�i 1.5, phù h�p v�i m�c 
�ích c�a các yêu c�u an toàn cháy c�n thay th�, b� 
sung và phù h�p v�i các tài li
u chu�n v� thi�t k� 
an toàn cháy ���c áp d�ng.  

Nh
 v�y, trong lu�n ch�ng k� thu�t c�n có 02 
n�i dung chính: 1) Gi�i pháp k� thu�t thay th�, b� 
sung yêu c�u c�a quy chu�n; 2) C# s' lu�n ch�ng 
cho gi�i pháp �ó, ví d�:  

- Nhà x
'ng gia công và s#n thân xe ô tô, n�u 
theo quy chu�n thì c�n có b�c ch�u l�a I, v	i gi	i 
h�n ch�u l�a c�a c�t và d�m là R 120. Tuy nhiên 
do �i�u ki
n th�c t� mà nhà x
'ng không th� thi 
công b�o v
 k�t c�u thép ��t ��n gi	i h�n ch�u l�a 
này. Nh
 v�y, trong tr
�ng h�p kh� thi thì c�n l�p 
lu�n ch�ng k� thu�t, trong �ó nêu các gi�i pháp k� 
thu�t b� sung, ch@ng h�n nh
 b�o v
 c�c b� m�t s� 
c�u ki
n k�t c�u ch�u l�c l	n ho�c g�n �ám cháy 
gi� ��nh, cô l�p các khu v�c nguy hi�m cháy, t-ng 
c
�ng h
 th�ng ch)a cháy t� ��ng, gi�i pháp thoát 
khói gi�m nhi
t trong nhà, v.v. Nên s� d�ng mô 
ph%ng cháy hay các tính toán phù h�p �� xem xét, 
�ánh giá, ch�ng minh tính kh� thi, hi
u qu� c�a 
các gi�i pháp b� sung. 

- Nhà công c�ng, b� trí khu th
#ng m�i - d�ch 
v� ' t�ng h�m sâu, có th� t�p trung hàng nghìn 
ng
�i. C�n l�p lu�n ch�ng k� thu�t, nêu các gi�i 
pháp t-ng c
�ng, ch@ng h�n nh
 cô l�p các khu v�c 
nguy hi�m cháy, c�nh báo cháy s	m, h
 th�ng ch)a 
cháy t� ��ng và hút x� khói c
Yng b�c, thi�t l�p các 
�
�ng, l�i thoát n�n nhanh chóng v.v. C# s' ch�ng 
minh có th� là các tính toán, mô ph%ng cháy, mô 
ph%ng s� lan truy�n khói và mô ph%ng quá trình 
thoát n�n c�a ng
�i, h
	ng ��n m�c tiêu là ��m b�o 
thoát n�n an toàn cho ng
�i trong khu v�c �ang xét, 
có k� ��n hi
u qu� c�a nh)ng gi�i pháp b� sung. 

C� s� c�a các gi�i pháp k
 thu�t thay th� có 
th� là: tính toán, mô ph�ng cháy d�a trên k
 thu�t 
an toàn cháy (fire engineering); các tài li
u chu�n 

v� thi�t k� an toàn cháy ���c áp d�ng; ho�c các 
gi�i pháp k
 thu�t phù h�p khác (1.5.4 QCVN 
06:2022/BXD và s�a ��i 01:2023).  

Nh
 v�y, có 03 “nhóm” c# s' ch�ng minh các 
gi�i pháp k� thu�t thay th�, b� sung: 1) Tính toán, 
mô ph%ng cháy d�a trên k� thu�t an toàn cháy (fire 
engineering); 2) Các tài li
u chu�n v� thi�t k� an 
toàn cháy �
�c áp d�ng (ch@ng h�n các tiêu chu�n 
n
	c ngoài phù h�p); 3) Các gi�i pháp k� thu�t 
phù h�p khác (ch@ng h�n ch�ng minh b!ng th�c 
nghi
m, th� nghi
m, tính toán theo tiêu chu�n). 
Theo �ó, có th� th�y khái ni
m “Lu�n ch�ng k� 
thu�t” c�a QCVN 06:2022/BXD và s�a ��i 
01:2023 có n�i hàm r�ng h#n mô ph%ng cháy. 

Nhóm 2) v� s� d�ng tài li
u chu�n thì c# b�n 
d�a trên các tài li
u chu�n phù h�p có s<n. Nhóm 
3) tùy thu�c vào tr
�ng h�p c� th� �� áp d�ng. 
Nhóm 1) là công c� có tính ph� quát và th
�ng 
�
�c áp d�ng, c$ng là n�i dung ph�c t�p nh�t v� 
k� thu�t. Do �ó n�i dung ph�n h
	ng d?n này t�p 
trung v� tính toán, mô ph%ng cháy là ch� y�u. 

Khi trong lu�n ch	ng k
 thu�t mà có s� d�ng 
k
 thu�t an toàn cháy thì c�n xem xét các k�ch b�n 
cháy (các tình hu�ng có th� x�y ra �ám cháy) d�a 
trên t��ng quan gi!a s� phát tri�n và lan truy�n 
các y�u t� nguy hi�m c�a �ám cháy, vi
c thoát n�n 
c�a ng�"i và vi
c t� ch	c ch!a cháy (1.5.4 QCVN 
06:2022/BXD và s�a ��i 01:2023). Các k�ch b�n 
cháy là m�t ��c tr
ng c�a ph
#ng pháp mô ph%ng 
cháy, g9n c� th� v	i ��c �i�m công trình và công 
n-ng s� d�ng. Vi
c l�a ch(n các k�ch b�n cháy 
�
�c trình bày chi ti�t h#n ' d
	i. 

Vi
c ti�p c�n �ám cháy và th�c hi
n các bi
n 
pháp ch!a cháy, c	u ng�"i c�a l�c l��ng ch!a 
cháy và ph��ng ti
n ch!a cháy ph�i theo ph��ng 
án ch!a cháy ���c phê duy
t phù h�p v�i thi�t k� 
PCCC c�a nhà (1.5.4 QCVN 06:2022/BXD và s�a 
��i 01:2023).  

Yêu c�u này tuân th� quy ��nh v� ph
#ng án 
ch)a cháy trong Lu�t PCCC [3] và Ngh� ��nh 
136/2020/N�-CP [4] và Ngh� ��nh 50/2024/N�-
CP [5]. �i�u quan tr(ng là ph
#ng án ch)a cháy 
ph�i phù h�p v	i thi�t k� PCCC c�a nhà, trong �ó 
bao g&m c� nh)ng b� sung, �i�u ch\nh yêu c�u an 
toàn cháy b!ng lu�n ch�ng k� thu�t, �� ��m b�o s� 
an toàn cho các cán b� c�nh sát PCCC&CNCH, 
b�o ��m hi
u qu� c�a vi
c ch)a cháy, kh�ng ch� 
cháy lan và c�u n�n. Ví d�: n�u lu�n ch�ng k� 
thu�t có xét ��n th�i gian ti�p c�n ch)a cháy c�a 
l�c l
�ng CS PCCC&CNCH và coi �ây là th�i 
�i�m mà �ám cháy �
�c ki�m ch�, không ti�p t�c 
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cháy lan t� do, thì ph
#ng án ch)a cháy c$ng ph�i 
�áp �ng th�i gian này. 

Khi mô ph�ng cháy thì �ám cháy ���c coi là 
phát tri�n t� do cho ��n khi b� ki�m ch� b�i các 
y�u t� khác (ví d�: th"i �i�m l�c l��ng ch!a cháy 
ti�p c�n và b�t ��u ch!a cháy; kh� n#ng cháy lan; 
các b� ph�n ng#n cháy, ng#n khói; h
 th�ng ch!a 
cháy trong nhà; b�o v
 ch�ng khói; và các y�u t� 
có tác d�ng t��ng t�). Khi �ó, tr�"ng h�p ch� 
công trình/c� s� không có nhu c�u b�o v
 tài s�n 
ho�c h�n ch� thi
t h�i v� tài s�n thì thi�t k� c�n 
b�o ��m các �i�u ki
n sau: 1) con ng�"i trong nhà 
có th� thoát n�n an toàn tr��c khi b� nguy c� �e 
d�a tính m�ng và s	c kho� do tác ��ng c�a các 
y�u t� nguy hi�m c�a �ám cháy; 2) nhà v$n duy trì 
���c tính �n ��nh t�ng th� (không s�p ��) trong 
m�t kho�ng th"i gian t��ng 	ng v�i gi�i h�n ch�u 
l�a c�a k�t c%u ch�u l�c c�a nhà theo b�c ch�u l�a 
c�a nhà (xem CHÚ THÍCH 7 c�a B�ng 4); và 3) 
ng#n ch�n cháy lan sang các công trình lân c�n 
(1.5.4 QCVN 06:2022/BXD và s�a ��i 01:2023).  

�ây là m�t yêu c�u quan tr(ng c�a QCVN 
06:2022/BXD và s�a ��i 01:2023, nói rõ các tiêu 
chí c# b�n �� l�a ch(n m�c tiêu cho lu�n ch�ng k� 
thu�t. Các m�c tiêu an toàn c# b�n c�a QCVN 
06:2022/BXD và s�a ��i 01:2023 �
�c nêu t�i 
1.5.1 nh
 sau: 

1.5.1 Trong các nhà, khi thi�t k� ph�i có các 
gi�i pháp k�t c�u, b� trí m�t b!ng - không gian và 
k� thu�t công trình �� b�o ��m khi x�y ra cháy thì: 

- Nhà v?n duy trì �
�c tính �n ��nh t�ng th� và 
tính b�t bi�n hình trong m�t kho�ng th�i gian nh�t 
��nh, �
�c quy ��nh b!ng b�c ch�u l�a c�a nhà; 

- M(i ng
�i trong nhà (không ph� thu�c vào 
tu�i tác và tình tr�ng s�c kh%e) có th� s# tán ra bên 
ngoài t	i khu v�c an toàn (sau �ây g(i là bên 
ngoài) tr
	c khi xu�t hi
n nguy c# �e do� tính 
m�ng và s�c kho^ do tác ��ng c�a các y�u t� nguy 
hi�m c�a �ám cháy; 

- Có kh� n-ng c�u ng
�i; 

- L�c l
�ng và ph
#ng ti
n ch)a cháy có th� 
ti�p c�n �ám cháy và th�c hi
n các bi
n pháp ch)a 
cháy, c�u ng
�i và tài s�n; 

- Không �� cháy lan sang các nhà bên c�nh, k� 
c� trong tr
�ng h�p nhà �ang cháy b� s�p ��; 

- H�n ch� các thi
t h�i tr�c ti�p và gián ti�p v� 
v�t ch�t, bao g&m b�n thân nhà và các tài s�n bên 
trong nhà, có xét t	i t
#ng quan kinh t� gi)a giá tr� 
thi
t h�i và chi phí cho các gi�i pháp cùng trang 
thi�t b� k� thu�t phòng cháy ch)a cháy. 

Nh
 v�y, các m�c tiêu c# b�n, mang tính 
nguyên t9c c�a QCVN 06 v� an toàn cháy là: 

- Ng
�i trong nhà thoát n�n an toàn (không 
ph� thu�c vào tu�i tác và tình tr�ng s�c kh%e); 

- Nhà không s�p �� do cháy trong m�t kho�ng 
th�i gian �
�c quy ��nh, t
#ng �ng v	i quy mô và 
công n-ng c�a nhà; 

- Ng-n ch�n cháy lan sang các công trình lân c�n; 

- L�c l
�ng PCCC&CNCH có �i�u ki
n �� 
ti�p c�n ch)a cháy, c�u ng
�i; 

- H�n ch� thi
t h�i tài s�n. 

Các m�c tiêu này có m�i liên quan v	i nhau. 
Ví d�: yêu c�u nhà không s�p �� do cháy v"a �� 
��m b�o �� th�i gian thoát n�n cho ng
�i, v"a 
ph�c v� cho m�c tiêu c�u tài s�n, h�n ch� thi
t h�i, 
v"a có th� duy trì �n ��nh t�ng th� �� l�c l
�ng CS 
PCCC&CNCH có th� vào trong nhà ch)a cháy. 
M�t khác, vi
c ti�p c�n ch)a cháy c�a l�c l
�ng 
ch)a cháy s_ có tác d�ng ki�m ch� �ám cháy phát 
tri�n, gi�m nhi
t trong nhà, t" �ó kéo dài th�i gian 
duy trì k�t c�u và ng-n ch�n cháy lan sang các 
công trình lân c�n, �&ng th�i t�o thêm �i�u ki
n 
cho ng
�i thoát n�n ra ngoài m�t cách t� ch� ho�c 
�
�c c�u h�.  

3. CÁC M�C TIÊU L��NG HÓA V� AN 
TOÀN CHÁY 

Trên th� gi	i, các m�c tiêu trên nhìn chung ��u 
có th� l
�ng hóa trong các tiêu chu�n v� an toàn 
cháy [6-13]. Ví d� nh
 b�ng d
	i �ây. 

M�c tiêu  
an toàn cháy Ph��ng pháp l��ng hóa 

Ng
�i trong nhà 
thoát n�n an toàn 
(không ph� thu�c 
vào tu�i tác và tình 
tr�ng s�c kh%e) 

- Các yêu c�u c� th� v� kho�ng cách 
thoát n�n t�i �a, s� l
�ng l�i thoát 
n�n, thang thoát n�n, kho�ng cách 
phân tán, b�o v
 giao thông tr�c ��ng 
(thang b�, thang máy) và tr�c ngang 
(hành lang, l�i di chuy�n …), v�t li
u 
hoàn thi
n, … Các n
	c ��u có nh)ng 
quy ��nh này. 

- Các y�u t� nguy hi�m cháy (khói, 
nhi
t ��, b�c x�, t�m nhìn, khí ��c …) 
– Nga, M�, Anh, Singapore … ��u có 
quy ��nh các ng
Yng gi	i h�n, tuy có 
khác nhau v� giá tr� nh
ng ��u chung 
ý ngh4a. 

- Phân nhóm ng
�i trong nhà theo �� 
tu�i và tình tr�ng s�c kh%e, tâm lý. Có 
các giá tr� c� th� v� t�c �� di chuy�n, 
th�i gian ch� �� tính toán th�i gian 
thoát n�n. Nga, M�, Anh,… và m�t s� 
n
	c có tiêu chu�n, h
	ng d?n riêng 
v� ph�n này. 
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M�c tiêu  
an toàn cháy Ph��ng pháp l��ng hóa 

Nhà không s�p �� 
do cháy trong m�t 
kho�ng th�i gian 
�
�c quy ��nh, 
t
#ng �ng v	i quy 
mô và công n-ng 
c�a nhà 

B�c ch�u l�a (Nga, Vi
t Nam); 

Type of construction (I, II,…) M�; 

Fire resistance rate of structure (Anh, 
Singapore,…) 

Ng-n ch�n cháy lan 
sang các công trình 
lân c�n 

Kho�ng cách phòng cháy ch�ng cháy, 
ho�c yêu c�u c� th� ��i v	i b� ph�n 
ng-n cháy bao che, ho�c gi�i pháp 
khác (Nga, Vi
t Nam, M�, Anh, 
Singapore, Hongkong,…) 

L�c l
�ng 
PCCC&CNCH có 
�i�u ki
n �� ti�p c�n 
ch)a cháy, c�u 
ng
�i 

- Thang máy ch)a cháy, chi�u cao 
PCCC, l�i vào t" trên cao, giao thông 
ph�c v� ch)a cháy, c�p n
	c ch)a 
cháy, b�o v
 �
�ng thoát n�n, bu&ng 
thang b�,… 

- Th�i gian quy ��nh t�i �a (ho�c bán 
kính ph�c v� t�i �a c�a các tr�m c�u 
h%a) �� ti�p c�n nhanh chóng (Nga, 
M�, Singapore và nhi�u n
	c có quy 
��nh c� th�, s_ bình lu�n thêm ' d
	i) 

H�n ch� thi
t h�i tài 
s�n 

B�c ch�u l�a, khoang cháy, phân 
khoang cháy, các b� ph�n ng-n cháy 
trong công trình,… 

Trong các m�c tiêu l
�ng hóa nêu trên, thì th�i 
gian �� l�c l
�ng ch)a cháy ti�p c�n ch)a cháy là 
m�t y�u t� quan tr(ng, vì nó xác ��nh th�i �i�m mà 
�ám cháy b� ki�m ch�. Nhi�u n
	c có quy ��nh c� 
th� v� y�u t� này: Nga quy ��nh trong Lu�t an toàn 
cháy [14] (�i�u 76) là các tr�m c�u h%a ph�i �
�c 
phân b� sao cho th�i gian t�i �a mà ��i ch)a cháy 
��u tiên ��n �
�c n#i có cháy là 10 phút ��i v	i 
khu v�c �ô th� và 20 phút ��i v	i khu v�c nông 
thôn. M� quy ��nh m�t s� m�c th�i gian c� th� 
trong NFPA 1710 [15], và nhìn chung t�ng th�i 
gian ti�p c�n là 10 phút. 

T�i Vi
t Nam, QCVN 01:2021/BXD có quy 
��nh (2.6.13) ph�i b� trí m�ng l
	i tr� s' các ��i 
c�nh sát PCCC v	i bán kính ph�c v� t�i �a 3 km 
��i v	i khu v�c trung tâm �ô th� và 5 km ��i v	i 
các khu v�c khác. ��i v	i các khu v�c �ô th� hi
n 
h)u không ��m b�o bán kính ph�c v� nêu trên, 
ph�i có gi�i pháp tính toán cân ��i, b� trí qu� ��t 
b� sung ho�c b� sung các tr� s' trên trong các d� 
án khu �ô th� m	i. V� lý thuy�t, yêu c�u này c$ng 
t
#ng �
#ng nh
 các quy ��nh qu�c t�, và xe c�u 
h%a có th� ti�p c�n n#i có cháy trong kho�ng 10 
phút. Tuy nhiên th�c t� Vi
t Nam, nh�t là t�i các 
�ô th�, có nhi�u khu v�c ch
a có �� tr�m c�u h%a 

�� �áp �ng bán kính ph�c v� nh
 trên. M�t khác, 
xe c�u h%a di chuy�n trên �
�ng có th� g�p nhi�u 
ch
	ng ng�i v�t nh
 hàng quán, xe d"ng �� trên 
các tuy�n �
�ng, làm ch�m th�i gian ��n n#i có 
cháy. Ngoài ra, nhi�u công trình xây trong ngõ, 
h
 th�ng h� t�ng c�p n
	c ch)a cháy ch
a ��y 
��. Nh)ng th�c t� �ó làm h�n ch� kh� n-ng ti�p 
c�n nhanh và kh�ng ch� �ám cháy c�a l�c l
�ng 
ch)a cháy. Pháp lu�t v� PCCC c$ng nh
 các quy 
chu�n, tiêu chu�n c$ng không có quy ��nh c� th� 
v� th�i gian t�i �a ph�i ��n n#i có cháy. Nh
 
v�y, nhìn chung ' Vi
t Nam thì m�c tiêu L�c 
l
�ng PCCC&CNCH có �i�u ki
n �� ti�p c�n 
ch)a cháy, c�u ng
�i ch
a th� l
�ng hóa �
�c 
m�t cách ��y ��. �i�u này d?n t	i nh)ng khó 
kh-n trong vi
c xác ��nh các tiêu chí còn l�i, ví 
d� k�t c�u nhà ph�i duy trì trong th�i gian bao 
lâu? Do �ó, trong �i�u ki
n th�c t� Vi
t Nam 
hi
n nay thì các m�c tiêu thoát n�n cho ng
�i, 
ch�n cháy lan sang các công trình lân c�n và h�n 
ch� thi
t h�i tài s�n là các m�c tiêu ch� y�u. 
Vi
c di chuy�n ��n n#i có cháy, ti�p c�n và ch)a 
cháy th�c hi
n theo ph
#ng án ch)a cháy �
�c 
phê duy
t cho công trình, g9n v	i thi�t k� PCCC 
c� th� c�a công trình. 

Cho phép áp d�ng các gi�i pháp và ph��ng án 
PCCC khác nhau (k� c� các gi�i pháp, ph��ng án 
không nêu trong quy chu�n này) �� th�c hi
n các 
yêu c�u an toàn cháy c�a quy chu�n này, trên 
nguyên t�c b�o ��m m�c �ích c�a các yêu c�u �ó 
(1.5.4 QCVN 06:2022/BXD và s�a ��i 01:2023). 

4. 	� XU�T QUY TRÌNH C� B�N C�A LU�N 
CH�NG K� THU�T ÁP D�NG MÔ PH�NG 

Trong vi
c l�p lu�n ch�ng k� thu�t nói chung 
và lu�n ch�ng k� thu�t s� d�ng mô ph%ng cháy nói 
riêng, vi
c xác ��nh �
�c m�c tiêu c�a lu�n ch�ng 
là quan tr(ng nh�t, trên nguyên t�c: �áp 	ng các 
quy ��nh nêu t�i 1.5 (c�a QCVN 06:2022/BXD và 
s�a ��i 01:2023), phù h�p v�i m�c �ích c�a các 
yêu c�u an toàn cháy c�n thay th�, b� sung và phù 
h�p v�i các tài li
u chu�n v� thi�t k� an toàn cháy 
���c áp d�ng. Xác ��nh �úng m�c tiêu c�a lu�n 
ch�ng s_ quy�t ��nh toàn b� các b
	c th�c hi
n v� 
sau và s� �úng �9n c�a lu�n ch�ng. 

Hình 1 d
	i �ây trình bày �� xu�t v� quy trình 
c# b�n c�a lu�n ch�ng k� thu�t s� d�ng mô ph%ng 
cháy và mô ph%ng thoát n�n. 
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Hình 1: Quy trình �� xu�t c�a lu�n ch�ng k� thu�t s	 d
ng mô ph�ng cháy và mô ph�ng thoát n�n 
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VI. K,T LU�N VÀ KI,N NGH� 
Lu�n ch�ng k� thu�t s� d�ng mô ph%ng cháy 

có kh� n-ng �ng d�ng r�ng rãi trên nhi�u ph
#ng 
di
n k� thu�t nh
 thoát n�n, thoát khói, b�o v
 k�t 
c�u v.v., mang l�i nhi�u l�i ích cho công trình nh
 
��m b�o công n-ng ki�n trúc, giúp t�i 
u chi phí 
xây d�ng. Ngoài ra, lu�n ch�ng k� thu�t còn ��c 
bi
t h)u hi
u ��i v	i các công trình hi
n h)u có 
t&n t�i v� PCCC, do vi
c s�a ch)a, c�i t�o �� ��m 
b�o các yêu c�u ti�n ��nh c�a QCVN 06 trong 
nhi�u tr
�ng h�p là không kh� thi ho�c quá t�n 
kém chi phí. 

Tuy nhiên, k� thu�t an toàn cháy nói chung và 
ph
#ng pháp mô ph%ng cháy nói riêng là m�t n�i 
dung k� thu�t ph�c t�p c�a l4nh v�c thi�t k� an 
toàn cháy. Vi
c áp d�ng �òi h%i ng
�i s� d�ng 
không nh)ng ph�i n9m ch9c các quy ��nh, yêu c�u 
c�a quy chu�n, mà còn c�n ph�i có ki�n th�c và 
kinh nghi
m chuyên sâu v� nhi�u l4nh v�c nh
 
ki�n trúc, c# - �i
n, k�t c�u v.v. 

Bài nghiên c�u trình bày quy trình c# b�n �� 
l�p lu�n ch�ng k� thu�t khi mô ph%ng cháy, c�n 
ti�p t�c th�c hi
n các nghiên c�u ti�p theo nh!m 
xác ��nh ��y �� các n�i dung ph�c v� cho vi
c l�p 
lu�n ch�ng k� thu�t (k�ch b�n cháy, t�i tr(ng cháy, 
ng
Yng gi	i h�n, v.v.). 

TÀI LI�U THAM KH�O 
 [1] QCVN 06:2022/BXD và s�a ��i 

01:2023:2023 Quy chu�n k� thu�t qu�c gia v� 
an toàn cháy cho nhà và công trình. 

[2]  QCVN 06:2010/BXD Quy chu�n k� thu�t qu�c 
gia v� an toàn cháy cho nhà và công trình. 

[3]  Lu�t Lu�t Phòng cháy ch)a cháy và c�u n�n 
c�u h� 2013. 

[4]  gh� ��nh 136/2020/N�-CP Quy ��nh chi ti�t 
m�t s� �i�u và bi
n pháp thi hành Lu�t Phòng 
cháy và ch)a cháy và Lu�t s�a ��i, b� sung 
m�t s� �i�u c�a Lu�t Phòng cháy và ch)a 
cháy. 

[5]  Ngh� ��nh 50/2024/N�-CP S�a ��i, b� sung m�t 
s� �i�u c�a Ngh� ��nh s� 136/2020/N�-CP ngày 
24 tháng 11 n-m 2020 c�a Chính ph� quy ��nh 
chi ti�t m�t s� �i�u và bi
n pháp thi hành Lu�t 
Phòng cháy và ch)a cháy và Lu�t s�a ��i, b� 
sung m�t s� �i�u c�a Lu�t Phòng cháy và ch)a 
cháy và Ngh� ��nh s� 83/2017/N�-CP ngày 18 
tháng 7 n-m 2017 c�a Chính ph� quy ��nh v� 
công tác c�u n�n, c�u h� c�a l�c l
�ng phòng 
cháy và ch)a cháy. 

[6] ËÌÍÎÏÐÑÒ ÎÓÔÌÏÌÕÌÖÐ× ÔÒØÙÌÍÖÚÛ ÜÌÕÐÙÐÖ 
ÓÎÝÒÔÖÎÞÎ ÔÐØÑÒ Ü ßÏÒÖÐ×Û, ØÎÎÔäÝÌÖÐ×Û Ð 
ØÍÔÎÌÖÐ×Û ÔÒßÕÐÙÖÚÛ ÑÕÒØØÎÜ 
åäÖÑæÐÎÖÒÕçÖÎè ÓÎÝÒÔÖÎè ÎÓÒØÖÎØÍÐ. 
Ëëî ïÎØØÐÐ. ËÐÖÐØÍÌÔØÍÜÎ ïÎØØÐèØÑÎè 
ðÌÏÌÔÒæÐÐ ÓÎ ÏÌÕÒñ ÞÔÒÝÏÒÖØÑÎè 
ÎöÎÔÎÖÚ, ÙÔÌßÜÚÙÒèÖÚñ ØÐÍäÒæÐ×ñ Ð 
ÕÐÑÜÐÏÒæÐÐ ÓÎØÕÌÏØÍÜÐè ØÍÐÛÐèÖÚÛ 
öÌÏØÍÜÐè. ð÷øû üþÿÿ�� Ëëî ïÎØØÐÐ. 
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