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1. Vién KHCN xay dung

2. Cong ty ¢6 phan nén méng va xay dung Fodacon

Tom tit: Mong néi 14 gidi phdp da duoc dp dung trong xdy dwng nhiéu céng trinh trén thé gidi.
Nguyén ly cia gidi phdp ndy |a thay thé tai trong ciia khoi dat dwoc dao di trong hé mong bang tdi
trong Ciia céng trinh, do dé it lam thay déi trang thdi img sudt trong dat nén d¢ lin ciia céng trinh
khong I6n mdc di khong tién hanh xi 1y nén. So véi giai phdp théng thuong, hiéu qud cia gidi phdp
cang cao khi bé day ddt yéu cang \én. Kinh nghiém dp dung cho céc khéi nha lién ké tai khu dé thi
méi Bdc Ha cho thdy gidi phap méng néi cho phép tiét kiém 40-50% chi phi so véi phwong dn méng
Coc.

1. Mé dau

Viét Nam nidm trong nhéom qudc gia c6 mat do dan sé cao nhit thé gidi, trong d6 nhitng noi co
mat do dan cu déng nhit & dong bang song Hong va sdéng Ciru Long 1a nhirng khu vuc dugce hinh
thanh tir tram tich séng bién. Tang déat yéu tai cac khu vuc nay duoc phan bd trén dién rong va & mot
sé noi bé day dat yéu c6 thé t6i 40-50m. Dét yéu & cac khu vuc néu trén ciing 13 mot diém bat loi dbi
véi sy phat trién cia nén kinh t€ vi chi phi ddu tu cho nén moéng cong trinh cao hon nhiéu 1an so véi
khi xay dyng ¢ nhitng khu vuc c6 diéu kién dia chit thuin loi hon. D6 lun qua muc cua cong trinh
xay dung trén nén dat yéu dd dan dén sy ¢b 10n nirt & nhiéu cong trinh nhu trudng hop cua mot s6 khu
chung cu & Ha Noi (Ngoc Khanh, Giang V&, Thanh Coéng, Quynh Mai,...), & TP. H6 Chi Minh (khu
Thanh Da)...

Nguyén tic chung cta cac giai phap dé khong ché do lun cua cong trinh nim trong gidi han cho
phép l1a kiém soat cac yéu t6 giy bién dang cuia cac 16p dat nim trong ving chiu anh huéng cua tai
trong cong trinh. Vi do lun ciia mong phu thudc chii yéu vao hai yéu t6 1a muc d6 gia ting (rng suat
hiru hiéu theo phwong thing dirng va tinh bién dang cua dit nén. Nhu vay, dé kiém soat do lGn cua
cdng trinh xay dung trén nén dat yéu can can thiép vao nhirng yéu té dé, thong qua nhirng giai phap
nhu:

- Cai tao dat dé ting do cirng cua dat nén, qua d6 giam muc do bién dang cua dat: Trén thyc té cac
phuong phap nhu: dém cat, gia tai trude (c6 thé sir dung bac thadm hodc giéng cat dé ddy nhanh téc do
cd két dét), tru dat-xi maing, coc tre hodc cu tram... P sdu gia cb nén béng cac phuong phap nay
thudng han ché & mutc vai mét dbi voi nhitng giai phap gia cd néng dén 20-30 m dbi voi cac phuong
phap gia cb sau. Ddi vai truong hop ting dat yéu can gia c¢b c6 bé day 16n hon thi viéc gia ¢d nén kho
thuc hién duwoc do thiéu trang thiét bi thi cong hodc chi phi gia c6 nén qua cao;

- Han ché sy gia ting Gng suat hiru hiéu trong dat: Giai phap thuong duoc ap dung 1a giam qui mé
cdng trinh (vi du s6 ting nha) hodc sir dung két cdu nhe dé giam tai trong gay lin. Tuy vay ddi véi cac
cdng trinh xdy dung théng thuong thi mac dé giam tai trong do st dung vat liéu nhe thuong chi ¢
mirc 15-25% nén trong phan 16n cac trudng hop viée ap dung giai phap ndy chi cé tic dung giam nhe
yéu ciu xir 1y nén.

Déi voi truong hop 16p dat yéu bén duéi mong cé bé day 16n trong khi dién chiju tai rong thi cac
giai phap xir Iy nén nhu néu trén c6 thé khong kha thi hodc khong kinh té. Trong diéu kién nay “méng
n6i” 1a giai phap c6 nhiéu vu diém, c6 thé dong thoi dap ung cac yéu cau vé mat ki thuat va kinh té.



2. Nguyén ly ciia phwong phap méng ndi

Theo tiéu chuan thiét k& cong trinh cia Mexico!®, “Méng ndi 1& logi méng trong dé nguoi ta im
cach giam dap luc phu thém trong dat nén thong qua viéc dao ddt va sir dung mong hop dat o mot do
sdu ndo dé trong dat". Dinh nghia néu trén thé hién nhirng ndi dung chinh ciia phuong phap mong
néi, d6 la dao dat két hop voi st dung méng hop.

Trong nén dat ¢ két binh thuong, tiy theo twong quan giira trong luong cua thé tich dit do méng
hop thay thé (con goi 1a “tai trong bu”) W,,, Va tai trong ctia cong trinh W, , c6 thé chia ra cac truong
hop:

a. Tai trong ctia cong trinh nho hon tai trong bu (W <W,): DAt nén dwoc giam tai nén do lan cua
cdng trinh sau khi xay dung thuong rat nho. Pay 1a trudng hop cuia cong trinh tai trong nhe (vi du nha
1-2 tang véi 1 ting ngim);

b. Tai trong ctia cong trinh bang tai trong bu (W, =W,): ap luc gy lun do tai trong cong trinh khdng
dang ké nén do 14n cua cong trinh sau khi xay dyng thudong nho nén khoéng can xir Iy nén. Trong thyuc
té, truong hop nay thuong gip khi xay dung cong trinh c6 tai trong trung binh, nhu nha 4-6 ting voi 1
tﬁng ngém;

c. Tai trong ciia cong trinh 16n hon tai trong bu (W, >W,): Cong trinh gay Gng suit phu thém trong
d4t nén. Do lun cia cong trinh sau khi xay dung phu thudc vao muc d6 ting cta (ng suit giy lun va
dic trung bién dang cua dit nén. Trong trudong hop d6 lun tinh toan cao hon do lun cho phép thi can
ap dung bién phap xir Iy nén hodc st dung méng bé trén coc ma sat dé giam d6 lun cua cong trinh.
Day la trudong hop cia nha cao ting c6 mot vai ting ngdm.

Nhu vy thuc chat co ché 1am viéc cua dit nén va cong trinh trong cac truong hop (a) va (b) co
cung nguyén ly nhu giai phap xir 1y nén bang cach gia tai trudc dat nén, sau d6 d& tai dé xay dung
cdng trinh. Do &p luc trong dat khong vuot qua ap luc tién cd két cua dit nén do lin cua cong trinh
chii yéu 12 do bién dang dan hoi cua dat.

Giai phap moéng ndi da duoc nghién ciru va ap dung tir thé ky XVIII & Anh™!, sau d6 duogc ap dung
& My va dic biét 1a d& dugc ap dung rat phd bién cho cac cong trinh xay dung trén nén dat rit yéu &
tha d6 Mexico® . O Viét Nam, nguyén ly ciia méng ndi d& dwoc nhidu nha chuyén mén quan tam
nghién ctru nhung viéc 4p dung vao cong trinh con han ché do nhitng can tré vé mit quan Iy va nhiing
e ngai khi ap dung giai phap thiét ké mai.

Trong khudn khé cac dé tai nghién ciru vé mong nbi Vién KHCN Xay dung thyuc hién nam 2006M
va vé moéng bé-coc cho nha cao ting co6 ting ngam do Vién KHCN Xay dung két hop voi Vién
KHCN va Kinh té xay dung Ha Noi thuc hién nam 2009, mot sé cong trinh 4p dung nguyén ly
méng ndi dd duoc trién khai. Bao cdo nay trinh bay két qua ap dung két qua nghién ctru cho cac khoi
nha lién k& thudc du 4n khu d6 thi méi Bic Ha (Ha Noi).

3. Ap dung giii phap méng ndi tai khu dé thi méi Bic Ha
3.1. Piéu ki¢n dit nén

Khu d6 thi méi Bic Ha tai Ha Pong (Ha Noi) gdm 3 khdi nha 22 ting va gan 100 cin nha lién ké
cao 4-5 ting. Dy an duoc trién khai trén khu vuc c6 diéu kién dia chit phuc tap. O ving lan can du
an da c6 nhiédu khéi nha 2-5 tang duwgc xay dung tir nhidu nam trudc, trong d6 mot sé nha da bi lun
manh va bi nghiéng.

Két qua khao sat dia chit cong trinh phuc vu thiét ké ky thuat cho thiy dit nén gdm cac 16p:

- L6p déat 1ap (1), day 1 m;



- L6p sét déo mém dén déo chay (2), day khoang 6 m;

- L6p ban sét rit yéu véi ham luong hitu co cao (4a) day khoang 4 m. Day 1a 16p dit c6 hé sb rong
cao (e,>2) va sirc khang cit rat thap;

- L6p bun sét yéu (4b) day 26 m;
- L6p sét pha déo mém dén déo cing, day 4 m;
- L6p cudi soi gap tir d6 sdu 38 m tro xudng.

Hinh 1 thé hién cdu tao dia ting va mot s chi tiéu cua cac 1op dat. Nude ngam & khu vuc xay
dung gap tir d6 sdu khoang 10 m, do d6 khong anh huéng dén cong tac thi cong hé mong cong trinh.
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Hinh 1. Try dia chdt dién hinh tai khu vic xay ding

3.2. Gidgi phdp nén méng
3.2.1. Lwa chon phwong an mong

Céac khdi nha 22 ting c6 tai trong rat 1én nén coc khoan nhdi d4 duogc lya chon 1dam méng cho cong
trinh.

Céac khdi nha lién ké phan bd trén pham vi rong nén toan bo hai 16p dit 3 va 4 nim trong ving anh
hudng cua tai trong cong trinh. Néu st dung mong nong thi dé lun tinh toan ciia cac khdi nha lién ké
I&n t&i 25-30 cm nén viéc xir 1y nén moéng cn duoc xem xét nhim muc tiéu dam bao cho d6 lan nim
trong pham vi cho phép. Mot s6 giai phap xir 1y nén da dugc xem xét tai du an nay la:



- Gia tai toan bo dién tich xay dung cac nha lién ké (co st dung bic thim hodc giéng cat) dé diy
nhanh qua trinh ¢ két, sau d6 d& tai va xay dung cong trinh trén méng néng. Giai phap nay c6 chi phi
tuong dbi thap, tuy vay thoi gian thyc hién dai (khoang 8-10 thang) va cac cong trinh 1an can c6 thé bi
hu hai do 1un anh hudng;

- Try dat — xi mang, thi cong dén do sdu 15-20 m. Chi phi cho giai phap nay tuong d6i cao, ham

luong huu co & mot sé do sau rt cao nén cuong d6 hdn hop dat-xi ming thip va khong xir 1y duoc
16p dét yeu o trong khoang d6 sau 20-34 m;

- Coc tiét dién 25-30 cm, ép dén ting sét déo mém dén déo cung (5) gip tir do sdu khoang 34 m
hodc t6i tang cudi soi gap tir do siu khoang 38 m. Pay 12 giai phap an toan nhung c6 chi phi qué cao;
- Sir dung moéng ndi dat trén 1ép sét déo mém dén déo chay (3). Céc tinh toan cho thdy giai phap
nay cho phép giam khoang 40% chi phi so v&i méng coc, day nhanh tién do thi cong va khdng ché do
lGn cua cong trinh trong pham vi cho phép. Pay 1a phuong an da dwoc lya chon 4p dung cho cac khdi
nha lién ké.
3.2.2. Ngi dung phuong dn méng néi tai khu dé thi Bdc Ha
a. Cac ngi dung tinh todn, phdn tich trong thiét ké

Céc khéi nha lién k& gdm céc can nha kich thudc 4,5 x 16 m, v6i mat bang kién tric nhu thé hién
trén hinh 2. Cé4c van dé da duoc xét dén trong qua trinh thiét k& mong ndi cho cac khdi nha nay la:
* D6 troi ciia ddy hé dao

D4t nén duoc giam tai khi dao dit dé thi cong mong ndi nén bién dang cua dit nén tao ra do trdi
cia day hé dao. Khi xay dung cong trinh, dat duoc gia tai tré lai va néu ap luc day mong cua cong
trinh twong dwong ap luc trong dit ¢ trang thai ty nhién thi d6 lin cua dat dwéi mong twong duong voi
d6 trdi. Viéc tinh toan do trdi cho phép danh gia xem c6 can 4p dung cac bién phap han ché do trdi dé
d6 lun cta cong trinh sau khi xay dung khéng vugt qua gidi han cho phép.

Theo tinh toan, khi boc 16p dit day 2,5 m trén toan bo dién tich xay dung cac khdi nha lién ké,
mirc do giam ung suat & cao d6 day hd dao bing 46 kPa. Do trdi ddy mong do bién dang dan héi cua
dat duéi day hé dao c6 thé xac dinh theo cong thirc cta Baladil™:

}’d 2
5E = Astrip ? 1)
Trong d6:
¢ 1a ¢ trdi dan hdi;

A
y ladung trong ciia dat, lay trung binh bang 17 kN/m®;
d 1a do sau dao;

strip 1a hé s, phu thudc vao bé rong hd dao;

E 1a m6 dun bién dang cua dat khi ha tai.

Vi hé moéng bé rong 19 m va d6 sau dao dit 2,5 m, do trdi & tm hd dao xac dinh theo cong thirc
(1) biang 3 cm. Gia tri nay tuong dbi phi hop véi két qua tinh toan bing phan mém GEOSLOPE, theo
d6 6z =3.5cm (hinh 3).
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Hini’l 3. Két qudl tz'r‘th l“odn do tré‘i‘ bL%n
* Po lun cua mong

Tai trong cua cong trinh s& ddn dén sy gia tai tré lai cac 16p dat dudi ddy mong. Theo tinh toan,
muc d6 giam tai do boc 2,5 m dat bang 46 kPa va 4p lyc day mong trung binh dudi cac nha lién ké
bing 60 kPa. Nhu vdy ngoai do 14n ctia dat nén khi duwgc gia tai lai con phai ké dén d6 lun c6 két do
ung suat hiru hiéu trong dat tang thém 14 kPa. Trong diéu kién nay, do 1an cta cong trinh tinh theo
phuong phap cua Zeevaert™ bang 6,9 cm.
* PG hin phu thém do x40 déng ciia dat dwdi day méng

L6p dat bé mat day hd dao thuong bi xdo dong do hoat dong cua cong tac thi cong kéo dai va do bi
ngap nudc, cac hién tugng nay lam tang tinh nén lun cua dat. Viéc dy tinh mic d§ anh hudng cua dat
bi x40 déng do6i véi d6 lan ctia cdng trinh rat khé xac dinh. Pé loai trir anh hudng cua yéu td ndy,
trong thiét ké d& 4p dung bién phap gia c¢6 16p dat ngay dudi méng biang coc tre.
b. Ngi dung chii yéu ciia phuwong dn mong

Giai phap méng da 4p dung c6 cic ndi dung chinh nhu sau:

- Pao dit dén do sdu 2,5 m trén toan bo dién tich xay dyng nha lién k&. Céng tac thi cong dugce yéu
cau tién hanh nhanh dé han ché xdo déng 16p dat bé mat day ho dao;

- Gia cd nén béng coc tre dai 1,5 m, mat do 25 céy/mz;

- Thi cdng méng hop (hinh 4 va 5) véi cac dac trung:

+ Mdi nhom 4 nha lién ké duoc dit trén mot hop mong rong 18m, dai 19 m va cao 2,5 m;

+ Ban day h@p day 25 cm va cdc tudng bién, day 20 cm, bing bé tdng cét thép. Cac mach ngirng
thi cong duoc chong tham dé ngan nude tham thau vao trong mong;

+ Cac tuong bén trong hop sir dung khbi xay.

c. Mét s6 két qua quan trdc



Mot s quan tric dd duoc thuc hién trong qua trinh thi cong dé danh gia sy 1am viéc ctia hé thong

méng ndi. Quan tric d6 trdéi & day hd dao thuc hién trong qua trinh béc dat hd mong cho thiy do troi
do dwoc chi bang 2,5 cm, thdp hon so vé&i gia tri tinh toan. Quan tric d6 lun & nhiéu vi tri cho thay khi
tai trong cong trinh bing 50% tai trong tinh toan thi d6 lin dat 0,5-4,5 cm. Pén nay, sau khi dugc dua
vao sir dung 18 thang thi d6 lan cua cong trinh & mirc 5-7 cm va két ciu cua tit ca cac nha lién ké 1am
viéc binh thuong.
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Hinh 4. Mdt cdt qua méng

Hinh 5. Thi cdng mong nai tai khu d‘é thi moi Bc-fé Ha

4. Két luan

- M6ng ndi 1a mot trong nhirng giai phdp moéng thich hop cho cong trinh xay dung trén nén dat yéu

va da dugc ap dung rong rdi ¢ nhiéu nuée trén thé gidi;

- Bbi véi cong trinh c0 tdi trong nho dén trung binh xay dung trén nén dit yéu c6 bé day 16n, mong

ndi c6 hiéu qua kinh té - k§ thuat cao do khong can cai tao nén dat yéu dudi mong;

- Két qua ng dung giai phap mong ndi tai khu d6 thi moi Bic Ha cho thiy day 1a giai phap mong

kha thi va hiéu qua trong diéu kién Viét Nam.
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